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КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

             ПО МАТЕМАТИКЕ 

 

КЛАСС: 1  

УЧИТЕЛЬ: ПАНТЕЛЕЕВА ГАЛИНА ВИКТОРОВНА 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ: ВСЕГО – 99 ЧАСОВ, В НЕДЕЛЮ - 3 часа 

КОНТРОЛЬНЫХ  РАБОТ – 

 

 

 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ СОСТАВЛЕНО НА ОСНОВЕ федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом  

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026, ориентировано 

на целевые приоритеты духовно – нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, сформулированные в рабочей программе 

воспитания ГБОУ СО «Санаторная школа-интернат г. Калининска» 
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№ 

п/п 

Тема План. 

дата 

Факт. 

дата 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

1. Цвет 

Классификация предметов по 

цвету 

Назначение предметов 

5.09  
https://uchitelya.com/informatik

a/29926-konspekt-uroka-cvet-

predmetov-1-klass.html 

2. Выделение предметов, 

обладающих формой круга 

6.09  
 

3. Большой – маленький 

Различение предметов по 

размерам 

Сравнение предметов по 

размерам 

7.09  

https://uchi.ru/ 

4. Выделение направлений: 

слева, справа, в середине, 

между 

12.09  https://uchitelya.com/matematik

a/28634-konspekt-uroka-

prostranstvennye-

predstavleniya-sleva-sprava-1-

klass.html 

5. Выделение предметов, 

имеющих форму квадрата 

13.09  
 

6. Пространственные 

представления 

Выделение положений: 

вверху, внизу, верхний, 

нижний, на, над, под 

14.09  

 

7. Длинный – короткий 

Сравнение предметов по 

длине 

Определение 

пространственного 

положения: внутри, снаружи, 

в, около, рядом 

19.09  

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/2020/02/10/u

rok-po-predmetu-

matematicheskie-predstavleniya-

tema 

8. Выделение предметов, 

имеющих форму 

треугольника 

20.09  

 

9. Широкий – узкий 

Сравнение предметов по 

ширине 

21.09  

https://uchi.ru/ 

10. Положения: далеко – близко, 

дальше – ближе, к, от 

Сравнение предметов по 

удалённости 

26.09  
https://xn--j1ahfl.xn--

p1ai/library/tema_uroka_daleko

blizko_1dopklass_082138.html 

11. Выделение предметов, 

имеющих форму 

прямоугольника 

27.09  

 

12. Высокий – низкий 

Различение, сравнение 

предметов по высоте 

28.09  

 https://educont.ru/ 

13. Глубокий – мелкий. 

Различение, сравнение 

предметов по глубине 

3.10  

 

https://uchitelya.com/informatika/29926-konspekt-uroka-cvet-predmetov-1-klass.html
https://uchitelya.com/informatika/29926-konspekt-uroka-cvet-predmetov-1-klass.html
https://uchitelya.com/informatika/29926-konspekt-uroka-cvet-predmetov-1-klass.html
https://uchi.ru/
https://uchitelya.com/matematika/28634-konspekt-uroka-prostranstvennye-predstavleniya-sleva-sprava-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/28634-konspekt-uroka-prostranstvennye-predstavleniya-sleva-sprava-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/28634-konspekt-uroka-prostranstvennye-predstavleniya-sleva-sprava-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/28634-konspekt-uroka-prostranstvennye-predstavleniya-sleva-sprava-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/28634-konspekt-uroka-prostranstvennye-predstavleniya-sleva-sprava-1-klass.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2020/02/10/urok-po-predmetu-matematicheskie-predstavleniya-tema
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2020/02/10/urok-po-predmetu-matematicheskie-predstavleniya-tema
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2020/02/10/urok-po-predmetu-matematicheskie-predstavleniya-tema
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2020/02/10/urok-po-predmetu-matematicheskie-predstavleniya-tema
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2020/02/10/urok-po-predmetu-matematicheskie-predstavleniya-tema
https://uchi.ru/
https://урок.рф/library/tema_uroka_dalekoblizko_1dopklass_082138.html
https://урок.рф/library/tema_uroka_dalekoblizko_1dopklass_082138.html
https://урок.рф/library/tema_uroka_dalekoblizko_1dopklass_082138.html
https://educont.ru/
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14. Отношения порядка 

следования: впереди, сзади, 

перед, за, первый, последний, 

крайний, после, следом, 

следующий за 

4.10  

 https://educont.ru/ 

15. Толстый – тонкий 

Сравнение предметов по 

толщине 

5.10   

16. Временные представления: 

сутки (утро, день, вечер, 

ночь), рано, поздно, сегодня, 

завтра, вчера, на следующий 

день 

10.10  https://infourok.ru/konspekt-

uroka-po-matematike-v-klasse-

na-temu-vremennie-

predstavleniya-2997291.html 

17. Быстро – медленно 

Сравнение предметов по 

скорости движения предметов 

11.10   

18. Тяжёлый – лёгкий 

Сравнение предметов по 

массе (весу) 

12.10  

https://uchi.ru/ 

19. Сравнение предметных 

совокупностей по количеству 

предметов их составляющих: 

много, мало, несколько, один, 

ни одного 

17.10  

 https://educont.ru/ 

20. Временные представления: 

давно, недавно, молодой, 

старый 

18.10  

 

21. Сравнение предметных 

совокупностей по количеству 

предметов их составляющих: 

больше, меньше, столько же, 

одинаковое количество, 

лишние, недостающие 

предметы 

19.10  

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/2021/01/16/k

onspekt-uroka-matematika 

22. Сравнение объёмов 

жидкостей, сыпучих веществ 

24.10  
 

23. Количество и счет 

Число и цифра 1 

25.10  
 https://educont.ru/ 

24. Число и цифра 2 

Образование числа 2 путем 

присчитывания единицы 

Пара 

7.11  

 

25. Число и цифра 2  

 

8.11  
https://uchi.ru/ 

26. Сложение и вычитание в 

пределах 2  

9.11  
 

27. Простые арифметические 

задачи на сложение и 

вычитание . Шар 

14.11  https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/2016/01/30/t

renirovochnye-zadachi-2-klass 

28. Число и цифра 3 15.11   

https://educont.ru/
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-matematike-v-klasse-na-temu-vremennie-predstavleniya-2997291.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-matematike-v-klasse-na-temu-vremennie-predstavleniya-2997291.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-matematike-v-klasse-na-temu-vremennie-predstavleniya-2997291.html
https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-matematike-v-klasse-na-temu-vremennie-predstavleniya-2997291.html
https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/01/16/konspekt-uroka-matematika
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/01/16/konspekt-uroka-matematika
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/01/16/konspekt-uroka-matematika
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2016/01/30/trenirovochnye-zadachi-2-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2016/01/30/trenirovochnye-zadachi-2-klass
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2016/01/30/trenirovochnye-zadachi-2-klass
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Образование, счет в пределах 

3 

29. Число и цифра 3 

Сравнение предметных 

множеств и чисел в пределах 

3 

Получение числа 2 путем 

отсчитывания единицы 

16.11  https://uchi.ru/ 

30. Сложение и вычитание в 

пределах 3 

Решение простых задач на 

нахождение суммы 

21.11   

31. Состав числа 3 

Решение примеров на 

сложение и вычитание 

22.11   https://educont.ru/ 

32. Решение примеров на 

сложение и вычитание 

23.11   

33. 
Решение задач 

Куб 

28.11  https://uchi.ru/ 

34. Число и цифра 4 

Образование числа 4 

Счет до 4 

29.11   

35. Число и цифра 4 

Сравнение предметных 

множеств и чисел в пределах 

4 

Получение числа 3 путем 

отсчитывания единицы 

30.11   https://educont.ru/ 

36. Числовой ряд 1-4 

Сравнение чисел, запись и 

решение примеров в пределах 

4 

5.12   

37. Решение простых задач на 

нахождение суммы 

6.12   https://educont.ru/ 

38. Состав числа 4 

Решение примеров на 

сложение и вычитание 

7.12   

39. Решение примеров на 

сложение и вычитание 

12.12   

40. Решение задач на нахождение 

остатка 

Брус 

13.12  https://multiurok.ru/files/zadachi

-na-nakhozhdenie-ostatka-1-

klass.html 

41. Число и цифра 5. 

Образование, счет в пределах 

5 

14.12   

42. Число и цифра 5 

Сравнение предметных 

множеств в пределах 5 

Получение числа 4 путем 

отсчитывания единицы 

19.12   

43. Числовой ряд 1-5 20.12   https://educont.ru/ 

https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://educont.ru/
https://multiurok.ru/files/zadachi-na-nakhozhdenie-ostatka-1-klass.html
https://multiurok.ru/files/zadachi-na-nakhozhdenie-ostatka-1-klass.html
https://multiurok.ru/files/zadachi-na-nakhozhdenie-ostatka-1-klass.html
https://educont.ru/
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Сравнение чисел, запись и 

решение примеров в пределах 

5 

44. Решение простых задач на 

нахождение суммы, остатка 

21.12   

45. Состав числа 5. 

Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 5. 

Решение задач 

26.12  https://uchi.ru/ 

46. Числа и цифры от 1 до 5 

Повторение 

27.12   

47. Числа и цифры от 1 до 5 

Повторение 

28.12   

48. Точка, линии 9.01   https://educont.ru/ 

49. Числа и цифры от 1 до 5 

Овал 

10.01   

50. Число и цифра 0 11.01   

51. Число и цифра 0 16.01   

52. Число и цифра  

Образование, счет в пределах 

6 

17.01   

53 Число и цифра 6 

Сравнение предметных 

множеств и чисел в пределах 

6 

18.01  https://uchi.ru/ 

54 Получение числа 5 путем 

отсчитывания единицы 

23.01   

55 
Числовой ряд 1-6 

24.01   

56 Сравнение предметных 

множеств и чисел, запись и 

решение примеров в пределах 

6 

 

25.01  https://uchitelya.com/matematik

a/178106-konspekt-uroka-po-

matematike-sravnenie-

predmetnyh-mnozhestv-v-

predelah-3-1-klass.html 

57 
Запись и решение примеров в 

пределах 6 

30.01   

58 Решение задач 

 

31.01   

59 Построение прямой линии 

через одну точку, две точки 

1.02   

60 Число и цифра 7 

Образование, счёт в пределах 

7 

6.02   https://educont.ru/ 

61 Число и цифра 7 

Сравнение предметных 

множеств и чисел в пределах 

7 

7.02   

62 Запись и решение примеров в 

пределах 7 

8.02  https://uchi.ru/ 

https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://uchitelya.com/matematika/178106-konspekt-uroka-po-matematike-sravnenie-predmetnyh-mnozhestv-v-predelah-3-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/178106-konspekt-uroka-po-matematike-sravnenie-predmetnyh-mnozhestv-v-predelah-3-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/178106-konspekt-uroka-po-matematike-sravnenie-predmetnyh-mnozhestv-v-predelah-3-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/178106-konspekt-uroka-po-matematike-sravnenie-predmetnyh-mnozhestv-v-predelah-3-1-klass.html
https://uchitelya.com/matematika/178106-konspekt-uroka-po-matematike-sravnenie-predmetnyh-mnozhestv-v-predelah-3-1-klass.html
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
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63 Получение числа 6 путем 

отсчитывания единицы 

21.02   

64 Числовой ряд 1-7 

 

22.02   

65 Сравнение чисел, запись и 

решение примеров в пределах 

7 

 

27.02   https://educont.ru/ 

66 Решение задач 

 

28.02   

67 Сутки, неделя 

 

29.02  https://uchi.ru/ 

68 Отрезок 5.03   

69 Число и цифра 8 

Образование, счёт в пределах 

8 

6.03   

70 Число и цифра 8 

Сравнение предметных 

множеств и чисел в пределах 

8 

Запись и решение примеров в 

пределах 8 

7.03   https://educont.ru/ 

71 Получение числа 7 путем 

отсчитывания единицы 

Построение треугольника 

12.03   

72 Числовой ряд 1-8 

Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 8 

13.03   https://educont.ru/ 

73 Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 8 

14.03   

74 Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 8 

19.03 

 

  

75 
Решение задач 

20.03 

 

  

76 Построение квадрата 21.03  https://uchi.ru/ 

77 Число и цифра 9 

Образование, счёт в пределах 

9 

Построение прямоугольника 

2.04   

78 Число и цифра 9 

Сравнение предметных 

множеств и чисел в пределах 

9  

 

3.04   

79 Запись и решение примеров в 

пределах 9 

Получение числа 8 путем 

отсчитывания единицы 

4.04   https://educont.ru/ 

80 Числовой ряд 1-9 

Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 9 

9.04   

https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://educont.ru/


 
 

7 
 

81 Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 9 

10.04   

82 Сравнение, запись и решение 

примеров в пределах 9 

11.04  https://uchi.ru/ 

83 Решение задач 16.04   

84 Мера длины – сантиметр 17.04   

85 Число 10 

Образование, счёт в пределах 

10 

18.04   

86 Число 10 

Сравнение предметных 

множеств в пределах 10 

23.04   https://educont.ru/ 

87 Запись и решение примеров в 

пределах 10 

24.04 

  

  

88 Получение числа 9 путем 

отсчитывания единицы 

25.04  https://uchi.ru/ 

89 Числовой ряд 1-10. Сравнение 

чисел, запись и решение 

примеров в пределах 10 

30.04   

90 Сравнение чисел, запись и 

решение примеров в пределах 

10. Решение задач 

2.05 

 

  https://educont.ru/ 

91 Решение примеров, задач на 

сложение и вычитание в 

пределах 10 

8.05   

92 Решение примеров, задач на 

сложение и вычитание в 

пределах 10 

14.05   

93 Решение примеров, задач на 

сложение и вычитание в 

пределах 10 

15.05   https://educont.ru/ 

94 Меры стоимости 16.05   

95 Мера массы – килограмм   https://uchi.ru/ 

96 Мера ёмкости – литр 21.05   

97 Повторение. Сложение и 

вычитание в пределах 10 

 

 

22.05 

 

 

https://uchi.ru/ 

98 Повторение. Решение 

простых арифметических 

задач на нахождение суммы и 

остатка 

   

99 
Повторение. Запись решения 

задачи в виде 

арифметического примера 

23.05 

 

 

 

  https://educont.ru/ 

 

https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://educont.ru/
https://educont.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://educont.ru/
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