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Календарно- тематическое планирование 

                                             по русскому языку 

Класс: 1 класс  

Учитель: Константинова Ирина Дмитриевна 

Количество часов: всего 99 часов; в неделю 3 часа 

Планирование  разработана на основе федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья», утвержденной приказом  Министерства просвещения РФ от 24 

ноября 2022 г. № 1023 , ориентировано на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в рабочей 

программе воспитания ГБОУСО « Санаторная школа-интернат г.Калининска» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ п/п Тема урока Планиру

емая 

дата 

Фактичес 

кая дата 

ЦОР 

Добукварный (пропедевтический) период – 14 часов 

1. 1 Выявление знаний и 

умений обучающихся 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

2. 2 Работа с цветными 

полосками. 

Обводка по шаблону 

фигур (яблоко, груша) 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

3. 3 Обведение фигур по 

трафарету овощи (огурец, 

помидор). 

Штриховка 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

4. 4 Обведение круглых фигур 

по трафарету: мяч, яблоко, 

помидор.Штриховка. 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

5. 5 Различение 

распространенных цветов: 

черный, синий, зеленый, 

белый. 

Штриховка 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

6. 6 Обведение по шаблону 

геометрических фигур 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

7. 7 Знакомство с тетрадью. 

Рабочая строка 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

8. 8 Рисование контуров 

знакомых предметов. 

Рабочая строка. Письмо 

коротких прямых, 

наклонных линий, точки 

 

    www.pedlib.ru Педагогическая 

библиотека 

9. 9 Письмо прямых линий 

коротких и удлинённых 

 

   

10 Письмо короткой прямой 

линии с закруглением 

внизу, вверху 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

11 

 

Письмо овала 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

12 Письмо удлинённой 

прямой линии с петлёй 

внизу 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 



 

13 Письмо удлинённой 

прямой линии с петлёй 

вверху 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

14 Письмо удлинённой 

наклонной линии с 

закруглением внизу, 

вправо и влево 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

Обучение грамоте (букварный период) – 85 часов 

 

15 Письмо строчной и 

заглавной буквы Аа 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

16 Письмо строчной буквы у 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

17 Заглавная буква У 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

18 Письмо строчной буквы м 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

19 Заглавная буква М 

 

   

20 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами (ам, 

ум, ма, му, ма-ма) 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

21 Письмо строчной буквы о 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

22 Заглавная буква О 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

23 Строчная и заглавная 

буква Х 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

24 Письмо слогов с буквой X 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

25 Строчная и заглавная 

буква Сс 

 

   

26 Письмо слогов и слов с 

буквой С 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

27 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

28 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

29 Строчная буква н 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

30 Заглавная буква Н 

 

   



31 Письмо буквы ы 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

32 Письмо слов с буквой ы 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

33 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

34 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

35 Письмо строчной буквы л   www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

36 Письмо заглавной буквы 

Л. Письмо слов с буквой Л 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

37 Строчная буква в 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

38 Заглавная буква В 

 

   

39 Письмо слогов и слов с 

буквой Вв 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

40 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

41 Строчная буква и 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

42 Заглавная буква И 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

43 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

44 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

45 Письмо строчной буквы ш 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

46 Письмо заглавной буквы 

Ш 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

47 Письмо слогов и слов с 

буквами Ш – С 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

48 Написание слов с 

сочетанием ШИ 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

49 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.viki.rdf.ru Детские 

презентации и клипы 

50 Строчная буква п 

 

   

51 Заглавная буква П 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 



идей. 

52 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

53 Строчная буква т 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

54 Заглавная буква Т 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

55 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

56 Строчная буква к 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

57 Заглавная буква К 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

58 Строчная буква з 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

59 Заглавная буква З 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

60 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

61 Строчная буква р 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

62 Заглавная буква Р 

 

   

63 Буква Йй строчная и 

заглавная 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

64 Письмо слов с 

буквой Йй 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

65 Строчная и заглавная 

буквы Жж 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

66 Написание сочетаний ЖИ 

-ШИ 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

67 Строчная буква б 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

68 Заглавная буква Б 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

69 Строчная буква д   www.festival.1september.ru 



 Фестиваль педагогических 

идей. 

70 Заглавная буква Д 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

71 Строчная буква г 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

72 Заглавная буква Г 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

73 Буква мягкий знак – 

показатель мягкости 

 

   

74 Слова с мягким знаком на 

конце слова 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

75 Строчная буква е 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

76 Заглавная буква Е 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

77 Письмо строчной и 

заглавной буквы Яя. 

Написание слогов с 

буквой я 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

78 Написание слов и 

предложений с буквой Я 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

79 Письмо строчной и 

заглавной буквы Юю. 

Написание слогов с 

буквой ю 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

80 Написание слов и 

предложений с буквой Ю 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

81 Письмо строчной и 

заглавной буквы Ёё 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

82 Написание предложений. 

Списывание с печатного 

текста 

 

  www.festival.1september.ru 

Фестиваль педагогических 

идей. 

83 Строчная буква ч. 

Сочетание ча, чу. 

Написание слов с буквой ч 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

84 Заглавная буква Ч 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 



«Учеба» 

85 Письмо строчной буквы ф 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

86 Письмо заглавной буквы 

Ф 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

87 Письмо строчной буквы ц. 

Написание слов с буквой ц 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

88 Заглавная буква Ц 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

89 Строчная и заглавная буква Ээ 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

90 Написание слов с буквой 

Ээ 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

91 Строчная и заглавная 

буква Щщ 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

92 Написание сочетаний ЧА 

ЩА, ЧУ-ЩУ 

 

  www.metodiki.ru 

Образовательный портал 

«Учеба» 

93 Буква ъ. Написание слов с 

буквой ъ 

   

94 Написание слов с буквой ъ 

 

       www.nachalka.ucoz.ru 

Учительница первая моя. 

95 Написание слов с 

разделительными ь и ъ 

   www.happy-kids.ru На радость 

детям 

96 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

       www.nachalka.ucoz.ru 

Учительница первая моя. 

97 Письмо слогов и слов под 

диктовку 

   www.happy-kids.ru На радость 

детям 

98 Списывание предложений 

 

       www.nachalka.ucoz.ru 

Учительница первая моя. 

99 Списывание текста 

 

   www.happy-kids.ru На радость 

детям 
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